Eamilie og parforhold

Hvad siger man til bernene

For mange forzeldre er det store sporgsmal i deres s/m-liv, om bernene skal have det at vide,
og hvis de skal, hvor meget har de sé brug for at vide? Foreldre og professionelle radgivere er

venige om emnet. De kan kun blive enige om, at det er individuelt.

Af Kari

Jeg er nyudsprungen masochist,
nyskilt og ny i SMil. Jeg er mor til to
teenageborn og principiel fortaler
for &benhed. Men er det nu ogsé
klogt at forteelle mine bern, at jeg
kan lide at blive slaet pas At jeg
elsker, at en, for dem, fremmed
mand “tvinger” mig til at tage tejet
af, og at jeg gladelig lader ham
binde mig fast? At jeg nyder, at han
bestemmer, hvad tgj jeg skal have
pa til vores mader? At det giver mig
et kick, nar han lyder grov og uri-
melig, nar han kommanderer med
mig?

Jeg var i syv sind, og lavede derfor
en spargerunde blandt de erfarne
arhusianske SMilister. Nogle syntes
ikke, at deres sexliv kom bernene
ved. Andre fortalte, at deres bern

var med til at lave piske ved spise-
bordet sendag formiddag. Andre
beleerte mig om, at man ikke matte
sige det til bern, der var i puberte-
ten.

Jeg fandt altsa ingen facitsvar nogen
steder. Men jeg gik ud for at finde
nogle mennesker, der af profession
eller egen erfaring kunne fortaelle
noget om dilemmaet: Hvad siger
man til barnene?

Mit hab er, at artiklen kan inspirere
til diskussioner i de sma hjem og i
lokalforeningerne. Og maske affe-
de leeserbreve til SMil Bladet fra
folk, der vil gse af deres egne
erfaringer!

Hvad siger de professionelle?

Jeg gik i gang med telefonbogens
sider om radgivning for foraeldre for
at forsgge at finde nogle menne-
sker, der lever af at vide noget, om
hvad der er godt for barn, og for-
teelle om det til tvivlende foreeldre.
Det var tydeligt, at vores sarlige
spergsmal ikke var hverdagskost pa
radgivningstelefonerne.

Vaer varsom

Dorthe Korshgj er koordinator pa
Foreldretelefonen., Hun mener, det
allervigtigste er, at man tager barnet
alvorligt, og at man skal taenke sig
grundigt om. Man skal tage hensyn
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til barnets alder, og have indsigt i
barnets opfattelsesevne.

Smd barn kan let blive skraemt af
lyde, derfor frardder hun, at man
dyrker s/m med hgje lyde, f.eks. af
skrig og slag, hvis bernene kan hore
det. Barn har ikke et saerlig nuance-
ret billede af kaerlighedslivets ud-
foldelser. Barns livlige fantasi kan
sagtens fremkalde skreemmebilled-
er, hvis de harer lyde fra foraeldre-
nes sovevarelse, som i barnets grer
lyder for voldsomme til at veere
keerlighedserklaeringer.

Derfor, hvis man veelger at dyrke
s/m, der kan hores, nar bornene er
hjemme, skal man veere sikker pa,
at bagrnene er helt klar over, at
foraeldrene ikke gor skade pa hin-

anden, og at de ikke vil hinanden
noget ondt. Nar barnene er blevet
10-14 ar, vil det vaere lettere at for-
teelle om det, men stadig skal man
vaere meget varsom med at forteelle,
hvad der direkte sker. Hun frarider
at fortelle om meget voldsomme
ting, f.eks. braendemaerkning.

Absurd at fortelle om

Pa Madrehjeelpen var reaktionen,
at vedkommende i raret kun @nsker
at udtale sig som privatperson, og
ikke pa vegne af hendes ansaettel-
sessted, og hun ensker ogsa at veere
anonym. Hun forteeller, at hun ikke
er vant til at rddgive, og at hun ikke

onsker at nogen ringer til hende for
at overbevise hende om, at det er
godt for bern at vide, hvad deres
foraeldre foretager sig i sengen. Jeg
har valgt at citere hendes udtalelser
direkte:

"Del vigtigste er at bruge sin sunde
fornuft. Hvis man forteller sine
barn om sin seksualitet i en for tid-
lig alder, kan det helt sikkert med-
fore skader pd den ene eller anden
made. Maske de vil tage afstand fra
denne form for seksualitet. Normalt
forteeller man jo ikke ret meget fil
barn om ens seksuelle liv, men hen-
viser mere til hvad andre gar.

Man informerer om pravention,
kanssygdomme osv. Nar et homo-
seksuelt par skal fortelle bomene
om deres familieforhold, fortaller
de vel, at man godt kan bo sammen
og elske hinanden, selvom man har
det samme kgn, men man uddyber
da ikke, hvordan det foregar rent
fysisk.

Jeg synes, det er absurd, at bern
skal informeres om foraeldrenes
seksuelle lyster, som de jo normalt
ikke deltager i. Barn har ikke ind-
sigt i de seksuelle drifter, for de er
naesten voksne, s det vil sikkert
forvirre mere, end det vil gavne, at
begynde at fortzelle om det. Born
forstar ikke, at keerlighed kan vaere
andet end kys og kram med barn til
folge.”

Fortzl i passende doser

Da jeg ringede til Den Abne
Anonyme Radgivning, spurgte jeg
personligt om, hvad hun syntes, jeg
skulle sige til mine egne bam i
alderen 13-15 ar.

Rddgiveren ville ikke give et enty-
digt svar pa spergsmaélet:

"Det kommer an pa, hvor abent det
enkelte foraeldrepar har lyst til at
vaere ovenfor barnene. Taler man
generelt om sex, eller gar man
ikke? Uanset hvad man veelger, er
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Voksne er mzrkelige

14-arige Sofie ved alt om hendes foreldres Iyst til s/m. Hun har endda veeret pd besog i SMils lokal-er udenfor normal
abningstid. Hun synes, det er rart at vide noget om foreldrenes sexliv, selvom hun gerne vil veere fri for detaljer.

Bent og Pia er foreeldre til Sofie pa
14 dr. Parret har kendt hinanden
siden ungdomsarene. Bent har alticl
haft sadomasochistiske fantasier,
som dog ikke blev udlevet i be-
gyndelsen af deres forhold.

De forste mange ar blev Bents lyst
til dominans begraenset til at holde
Pias heender fast, mens de elskede.
Efter Sofies fadsel blev Pia udsat for
en alvorlig ulykke, der invaliderede
hende. For at parrets erotiske liv
skulle overleve, blev de nedt til at
aftale sex, nar Pia havde overskud
til det. Fra nu af blev sendag for-
~ middag fast fysisk kontakt- og sex-
legetid. Da legens indhold skulle
afpasses Pias kreefter og formaen,
blev det nadvendigt at tale mere
direkte om deres fantasier og lyster,
og herfra voksede parrets s/m-lege.

De har aldrig overvejet at holde
deres s/m-tilbgjeligheder skjult for
Sofie. Som tre-firedrig rendte hun
rundt og legede med barbiedukker,
mens hendes far byggede spanking-
rum. Dog har hun aldrig overvaeret

deres leg, og det skal hun heller
ikke. Bent papeger vigtigheden af
ikke at padutte bernene flere infor-
mationer, end de er parat til at
modtage. De skal kun have svar pa
det, de sporger om. Man ma aldrig
veere sa aben, at man krenker
barnet. Pa den anden side skal man
kunne sta ved sig selv, og det man
laver.

Sofie og tolerance

Sofie kan huske postyret, fra hun
var ca. fire ar, hvor familien havde
beseg af mormor og morfar. Sofie
var vant til, at man gik nggen rundt
derhjemme i sommervarmen, si
hun vidste godt, hvordan foreeldre-
ne sa ucd. Denne sandag si bedste-
foreeldrene Pias brystpiercinger og
affejede det med, at “det jo er sd
moderne nu om dage”, hvortil Sofie
sagde:

“Far har ogsd en i tissemanden!”

Det var farst, da Sofie var 8-10 ar, at
det gik op for hende, at foreeldrenes

seksualitet nok var noget anderle-
des end andres. Til spergsmalet om,
hvad s/m er for noget, beskriver
hun det som “noget med at binde
hinanden og sl pd hinanden”. Hun
synes, det er rart at vide noget uden
at kende forzeldrenes sexliv i detal-
jer. Nér hun ser tilbage, ville hun
ikke have undveeret den viden, hun
har nu.

Sofie tror, at hendes viden om
foraeldrenes seksualitet vil give
hende storre tolerance overfor
anderledes seksualitet. Nar hun
skal til at udvikle sin egen seksuali-
tet, ved hun, at der er flere mulig-
heder end den geengse. Sofie har
vaeret i SMils lokaler (udenfor
abningstiden!) for at se, hvor foreel-
drene er, nar de er i “byen”. Sofies
terre kommentar var, at det er lige-
som legerummet derhjemme.

“Voksne er maerkelige”, siger hun,
men ser samtidig ud som om hun er
lidt stolt af, at foreldrene stir ved

“deres legelyst og ter veere anderle-

des end de andre voksne pa vejen.
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der ingen grund til at ga i detaljer
omkring, hvad der rent fysisk sker”,
lad de farste rad fra radgiveren.

Hun synes desuden, at man skal
fortaelle det, man har lyst til, men
holde ngje gje med barnets reaktio-
ner, sa man ikke overskrider barnets
blufaerdighedsteerskel. Man skal do-
sere informationerne sdledes, at
man holder op med at fortaelle, far
barnet begynder at vende gjne af
én. Hvis man samtidigt siger, at bar-
net altid er velkommen til at sparge
til det, dbner man muligheden, for
at barnet kan ga og tygge lidt pa det
og senere sparge om ting, de gerne
vil vide. Det er ogsa vigtigt for bar-
net at fa at vide, at man kender sik-
kerhedsreglerne og helt sikkert ikke
kommer til at skade hinanden. Man
kan ogsd tale generelt om seksuali-
tet, om tabuer, fordomme og om,
hvad der regnes som "perverst”.

Réadgiveren pi Den Abne Anonyme
Radgivning havde endnu flere rid:

"Barn ved ftit meget mere, end
foraeldrene tror. Du ved aldrig, om
bornene har varet inde og dbne
skabsldgerne, om de har set leeder-
manchetterne, tovvarket og piske-
ne. Derfor er det maske klogt at
tage initiativ til at tale med dem om
det, fremfor at vente til de selv
sporger. Hvis de tilfeldigvis har
fundet noget udstyr, kan de godt
rende rundt med en masse spergs-
mal i hovedet, men de tor ikke
sparge. Hvis du ikke informerer
dem om det, signalerer du samti-
digt, at det er noget, du ikke @nsker
at tale om.

Jeg spurgle radgiveren om hendes
holdning til at fortaelle mindre barn
om s/m. Her synes hun, de samme
regler gaelder, at man skal fortaelle i
passende doser og tage hensyn til,
hvad berene kan forsta. Til
smdbarn kan man maske fortaelle,
al mor og far godt kan lide at lege
fangeleg eller politi og raver, far de
boller. Det er noget barnene kender
og kan forholde sig til. Hvis harne-

En privat sag

Da bprnene var sma, valgte Holger
og Else ikke at fortelle om s/m,
fordi de ikke mener bern kan for-
holde sig til voksnes seksualitet. |
dag vil de ikke have noget imod, at
de nasten voksne bern ved det.
Men de har aldrig spurgt, og gene-
relt mener Holger og Else, at s/m er
en privat sag.

Else og Holger har to delvis hjem-
meboende barn pa henholdsvis 17
og 22 ar. De har veeret meget i tvivl
om, hvorvidt de skulle forteelle
deres barm om deres lyst tl s/m,
men har valgt ikke at sige noget. De
har egentlig aldrig fundet nogen
grund til, at de skulle fortaelle barn-
ene om deres lyst til s/m.

Else og Holger mener, at seksualitet
er en privat sag, der pa sin vis ikke
kommer bgrnene ved. De har ikke
lyst til at pavirke barnene i den ene
eller anden retning. Bernene skal
have lov til at udvikle deres egen
seksualitet.

Mange overvejelser

Parret udviklede deres s/m-sider
efter det farste barns fodsel. De
gnskede ikke at fortelle noget,
mens bornene var sma, for smabern
kan ikke forholde sig til voksensek-
sualitet, og da seerligt ikke til s/m.

Parret har gennem drene haft
mange overvejelser om, hvorvidt de
skulle forteelle noget til bernene
eller ej. Hvis de skulle vide noget,
skulle de i hvert fald vaere store nok
til at forstd, at de ikke bare skulle
buldre ud med det til gud og hver-
mand. Derfor var det udelukket at
forteelle noget, far bsrnene var
starre. Og senere har de ikke spurgt.
Der er ingen ikke-s/m’ere, der ken-
der til parrets seerlige seksualitet.

Diskretion og abenhed

Else og Holger har en del (baerbart)
s/m-udstyr, og det har aldrig veeret
last inde, kun veeret samlet i skabet
i tasker og kasser. Bemene har
madske fundet noget (men ikke si
vidt foreeldrene ved), de har i hvert
fald ikke spurgt til det. Frotiske film
og blade star ogsa frit fremme, dog
ikke i stuen, men i uldste reoler og
skabe pa hjemmekontoret og i
sovevaerelset.

Man gar ikke negen rundt i deres
hjem, sd bernene har ikke haft
grund til at sperge til intimpiercing-
er. Parret dyrker som regel ikke s/m,
nar bgrnene er hjemme, i sa fald
foregdr det rimeligt lydlgst,

Nu, hvor bernene er ved at vaere
voksne, vil Else og Holger ikke have
noget imod, at de vidste det. De har
f.eks. ikke noget imod at std frem
med egne navne her vel vidende, at
bladet ogsa kan kebes af folk, der
ikke er medlem af SMil.

“Det vil faktisk bekymre mig mere,
hvis mine gamle foraeldre fik det at
vide”, siger Holger. Men han mener
ikke, at de pd nogen som helst
made vil kunne ende op med SMil
Bladet i haenderne.

Else og Holger har kun veeret med-
lemmer af SMil i fa ar. De synes,
foreningen er et utroligt godt sted at
mades og snakke med ligesindede.
Det har givet parret et helt nyt syn
og en ny dbenhed omkring s/m,
som de for bare et par dr siden ikke
troede var mulig. Holger tror
maske, at de ville have valgt ander-
ledes, hvis de havde meldt sig ind i
SMil for 15 &r siden.
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ne tager skade af disse information-
er, er det fordi, der forinden er
andre ting i vejen i familien.

Os og dem

Man skal huske pd, at de professio-
nelle rédgivere, vi har talt med,
ikke tilharer s/m-miljget. De er
“almindelige mennesker ude i sam-
fundet” og har derfor sandsynligvis
en anderledes og mindre nuanceret

opfattelse af, hvad sadomasochis-
me er.

Jeg kan opfatte s/m som en leg,
smerte som udvidede kertegn,
underkastelse som en kaerlighedser-
kleering. "De” kan opfatte s/m som
kvindeundertrykkelse, vold, tilbe-
delse af merkets krefter. Der er vel
ingen af os, der ensker at belere
vores poder om voldens og under-
trykkelsens lyksaligheder. Og hvis
vanillefolket tror, at s/m er er vold,

undertrykkelse og satanisme, er det
da indlysende, at man ikke ma sige
noget til born.

Sadan vil jeg sige det

For nylig sa jeg en herlig fremstil-
ling af s/m-lege i en amerikansk
film. Det var en temmelig alminde-
lig ungdomsfilm fra det amerikansk
high school milje. Der var, som sig
hor og ber, unge liderlige drenge
samt fnisende og drillende, men ak
sd dydige unge piger. En flok dreng-
e havde tiltusket sig adgang til en
kvindelig lzerers lejlighed, ikke for
at aflure hendes sexliv, men for at
stjizele en eksamensprave.

Pludselig kommer hun hjem i folge-
skab med en mandlig kollega, og
drengene kan ikke na at flygte, men
gemmer sig rundt omkring i lejlig-
heden. Pa den made bliver de ufri-
villigt tilskuere til deres laerers s/m-
lege.

"Hvad skal vi lege i aften?” spurgte
manden.

“Vi skal lege den med, al jeg er en
spansk barpige, og du er en impo-
tent munk!” sagde hun. Sa gik rol-
lespillet ellers i gang for fuld musik!
Pa fa sekunder sa vi ydmygelse,
dominans, piskning, og i senere
klip mand i dametaj.

Det hele blev prasenteret som en
sjov gleedesrus mellem to velvoks-
ne mennesker, der ikke var bange
for at slippe deres lyster lgs.

Det er i sadan en atmosfere, jeg
har lyst til, at mine barn skal kende
mit s/m-liv. Som en fejring af livel,
en hyldest til lysten, nogle sjove
lege, der gleeder og beriger deres
mors tilvaerelse. Nar tiden er
moden for dem, og for mig, haber
jeg at kunne fortelle om denne
atmosfeere, sa ufarlig, legende, fest-
ligt og forlystelsessyg!
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