Graenselandet

Graenser er en naturlig of den seksuelle leg; iszr ndr vi taler s/m. Vi har dlle
sammen vores indre savel som ydre graenser. Denne artikels forfatter kommer
ikke med noget endegyldigt svar pa, hvad der er rigtigt og forkert. Men hun leve-
rer et godt udgangspunkt for at stte nogle tanker i gang om dine helt personlige

graenser.

| forbindelse med menneskers sek-
sualitet forekommer graenser og
tabuer i hobetal. Hvad, der er
totalt naturligt for nogle menne-
sker, er absolut udelukket for
andre. Granserne er seedvanligvis
trukket op med tommetykke
streger.

Hvad stiller man sa op, hvis to,
med helt vidt forskellige syn pa
det seksuelle, far gje pa hinanden,

og sod musik opstér? Melder man
med det samme ud, at man er til
laeder og pisk, hvis det er s/m, der
star ens hjerte og hjerne naermest?
Med fare for at resultatet bliver, at
den skenne flygter vildt skrigende
inden det allerfarste kys.

Eller holder man taet med sine
skumle lyster, til praesten har sagt
det sidste amen under vielsen, og
hun/han far pisken eller handjer-
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nene i morgengave??¢

Hvor er valget dog svaert. Skal vi
tvinge vores "ret" igennem, sa vi
kan svinge pisken eller modtage
de slag, vi dremmer om? Ja, hvor
er greensen? Og hvad gor vi, hvis
den anden teender totalt af og far
opkastningsfornemmelser bare ved
tanken? Det er en sveer problema-
tik, som kan vaere total umulig at
lase.







Hvad er granser

Graenser findes i mange afskygnin-
ger og pad mange forskellige om-
rader og planer. Der er de meget
skarpe graenser og de graenser,
som er uskarpe og uhyre variable.
Der er graenser mellem to lande,
som f.eks. kan veere en flod, et
sund eller en bjergkaede, der
naturligt skiller det ene land fra
det andet. Hvor en naturlige afg-
reensning ikke er mulig, bliver en
streg pa et landkort ofte skillelini-
en mellem to nationer.

Hvor stregen/grasnsen skal veere
md s& aftales mere eller mindre
fredsommeligt mellem de implice
rede parter. Ofte udkaempes vold-
somme krige med mange ofre, far
en lasning er fundet, og ved krige
er der jo altid bdde en vinder og
en taber.

Der er graenser mellem hav og
land. Denne graense er variabel og
foranderlig pd grund af belgernes
bevagelser og tidevandets flod og
ebbe. Storme giver et voldsomt
angreb pa land. Vindstille giver
afkast af sten og jord. Ebbe for-
traenger vand. Flod bemagtiger sig
land. Der er evig beveaegelse |
gransen mellem land og vand.
Alle disse hilleder kan mere eller
mindre direkte overfores pa men-
nesker, for vi mennesker har ogsa

mange grasnser i vores hverdag.
Der er f.eks. den naturlige greense
omkring vores person. Vi kender
alle sammen den fornemmelse af
ubehag, der opstar, nar en person
kommer for langt ind i vores usyn-
lige cirkel. Hvor stor diameteren
er i en persons cirkel, det er indi-
viduelt. Vi accepterer at vores
kaere og naere venner kommer taet-
tere p& centrum, end en vildt
fremmed. Nogle mennesker giver
glade og gerne knus og kram til
héde hajre og venstre, hvor imad
andre lider af beraringsangst

Graensekrig

| kampen om greenser er der altid
bade en taber og en vinder. Og
det er hverken nemt at std som
sejr-herre eller det modsatte.
Begge roller er belastende, og i
leengden vil freden i det lille hjem
vaere uholdbar.

Graensekrige har eksisteret siden
jordens tilblivelse og menneskets
indtogsmarch. Territorier er blevet
pisset af, der er taget lidt her, givet
lidt der og firet lidt hist. Sadan
finder mange heldigvis ogsa ud af
at komme videre, nar der snubles
over en seksuel graense.

Nar en s'er eller m'er mader en
total novice inden for s/m, skal
man selvialgelig ikke regne med,




at ferste date forer til en bla- og
sortstribet bagdel. Der kan altid
startes med lidt binderi og lidt
smaklask. Efterhanden som gensi-
dig tillid, respekt og hengivenhed
vokser, vil det maske lykkes at
rvkke greenserne, sa legen ender
pd et plan, hvor begge parter kan
fole gleede og harmoni i legen.

Respekter graenserne

Graenser er da heldigvis oftest til
at rykke. Det er som balgernes
beveegelser pa stranden. Stille gar
det lidt frem og tilbage med en
vedvarende beveegelse. Men det
er vigligt at understrege, at ingen
skal tvinges til at overskride deres
personlige graense. Stopord SKAL
respekteres bade af den faste part-
ner og af den tilfeeldige legekam-
merat.

Af samme drsag SKAL kropssprog
"leeses", for hvis en greense bliver
overskredet, star man med et

alvorligt problem. Graensen vil
stadig veere der, nu ligger den bare
bagved .Det giver utryghed, vrede,
afmagt og frustrationer. Disse
f@lelser harer ikke hjemme i s/m-
universet. 5/m er en leg for frie
selv-steendige voksne og har intet
med vold og tvang at gere. Derfor
bar man altid kun forsege at flytte
partnerens greenser i det tempo,
som man far lov til. Og far man
ikke lov, er det bare trist.
Erfaringen viser dog, at graenser
meget sjaeldent ligger endegyldigt
fast hele livet. Men det kraever tal-
modighed, vilje og indsigt i den
menneskelige psyke, savel som i
menneskets fysik, at flytte dem.
Husk det naeste gang du gér pa
opdagelse i graenselandet.





