Gor-Det-Selv-SI\M

"Bukkeplanken”

Dette nummers ggr-det-selv-projekt er en nem lille sag, som bade er
let at ga til og billig at fremstille. Samtidig er planken naesten lige
sa effektiv, som den er enkel. Det er egentlig kun fantasien,

som saetter graenser.

- men der skal nosser til...

Tekst: a la Cirkus | lllustration: Emil Olsen

Indretningen har faet sit navn ef-
ter den meget elskveerdige og re-
spektfulde holdning, den pétvin-
ger sin beerer.

Torturredskabet bestér i al sin en-
kelhed af en planke, som hviler pa
bagsiden af en mands Iar. Plan-
ken er gennemskaret pa langs og
har tre huller — et til at holde om
hans udsatte testikler — og to til
at keertegne og fastholde hans
handled, imens han utvivisomt
overvejer situationen ngje.

Materialer

Planken bar veere af en kraftig
kvalitet — f.eks. 25 mm i tyk-
kelsen, og skal veere cirka 55 cen-
timeter lang. Leengden afheaenger

af kropsbygningen hos personen,

man gnsker at fiksere med indret-

ningen, men for en slank mand af
gennemsnitlig hgjde og bygning,
er b5 centimeter passende.

Bredden er ikke essentiel, men
den skal dog stadig udgare en
kraftig ramme, som ikke kan bg-
jes eller knaekkes, nar der er ska-
ret ud til haender og testikler. Jeg
foreslar en bredde pa 12,5 centi-
meter, hvilket er en standarddi-
mension, man kan kabe i ethvert
byggemarked. Traeet kan oftest
kebes i stykker af 1 meller 1,20
m, og prisen bar ikke vaere mere,
end 40-50 kr. for et stykke fyrre-
tree — under nogen omstaendig-
heder.

End-

videre skal du
bruge fire spaendebeslag pa 30
mm. Dem finder du hos din isen-

kreemmer, som tror, du skal bruge
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dem til en veerktgjskasse. De ko-

ster cirka 20 kr. pr. stk.
Arbejdsvejledning

Meerk hullerne op. Anatomi er
individuel, men da meningen
med hullet i midten er, at det
man fgrer igennem hullet, ikke
skal kunne treekkes ud igen, nar
forst de to halvdele er speendt
sammen, bar diameteren hellere

veere for lille, end for stor. Alting
med méade, igvrigt. Jeg foreslar,
at hullet, som skal veere preecis i
midten, laves med en diameter pa
30 mm. Det vil forhindre de fleste
meend i at slippe ud, men stadig

sikre en fornuftig blodforsyning,
s& man kan fikseres igennem
lzengere tid.

Hullerne til handled bar —igen —
afpasses individuelt. For mit eget
vedkommende er 60 mm i diame-
ter passende. Jeg kan ikke slip-
pe ud, men mine haender bevarer
den sunde, lysergde farve, som
er sa karakteristisk for levende
menneskeligt vaev.



Keb en hulsav

Det er muligt at kabe en universal
hulsav til en almindelig bore-
maskine, som har flere forskel-
lige diametre —den er en god
investering, da den kan bruges til
snart sagt enhver opgave, som
handler om at lave huller, man
kan speende folk fast i, og sa er
den let at bruge. Den koster max.
150,-kr., s& kab den.

Afstanden imellem hullerne til
haenderne, ber veere omtrent den
samme — maske en anelse — og

kun en anelse —mindre, end bred-

den af mandens hofter. Det ma
gerne veere en udfordring at have
“Bukkeplanken” pa — den har
trods alt kreevet bad flid og tid at
frembringe. For mit eget vedkom-
mende, er ca. 36 cm imellem de

inderste kanter af handledsabnin-

gerne meget passende.
Et fif om at save

Nar du har skaret og afrundet
indersiden af hullerne med sand-
papir, til de er glatte og leekre

at rgre ved, meerker du planken
op pd langs i midten. Sav midt i
stregen, og teenk pa, nar du leeg-
ger saven an, at du saver et snit,
som skal mgdes perfekt bagefter.
Det stiller hgje krav til praecision
0g omhu.

Det er en god idé at spaende et
lige breedt fast ovenpa det, du

Veerktgoj:

e | boremaskine
e 1 hulsav

e Sandpapir kornstarrelse
80, 100, 180, 240

e | fukssvans

e | skruetraekker
(til spaendebeslagene)

skal save i, s& du har noget at
styre efter — det er ikke snyd, det
er bare sikrere.

Nar du har delt planken pa& mid-
ten, pudser du med fint sandpapir
—korn 80 eller korn 100 — kanten,

hvor du har savet, ganske let, ind-

til den er glat og uden savspor —
og endelig ikke mere.

Hold de to halvdele sammen og
hold dem op mod lyset. Hvis du
har vaeret omhyggelig, kan du

ikke se lys igennem samlingen.

Det glatte lag

Nu skal du lave finish. Den vigtig-
ste del af processen her, bestar i,

ikke at kgbe sort bejdse — det er
bade grimt og smaglgst.

Sé sliber du fladerne med sand-
papir, til de er glatte og uden
ujeevnheder eller splinter, og i
samme arbejdsgang, sliber du

kanterne af traeet, s det alle ste-

der er afrundet, glat og behage-
ligt at rare ved.
Pointen er, at det ubekvem-

me her ikke bestar i udfarelsen,
men i anvendelsen. Kornstarrel-
se 80 eller 100 er godt i starten,
mens den sidste glatte finish op-
nas med en finere kornstarrelse
—f.eks. korn 180 eller 240. Veer
talmodig!

Sa skal dit veerk lakeres. Lak er
dyrt. Acceptér det — sddan er det
bare. Du skal bruge mindre, end
en halv liter, og den koster nae-
sten 100, - kr.

Nar du har lakeret med en pen-
sel eller rulle fgrste gang, skal du
lade lakken gennemharde — den
skal st i 24 timer, hvorefter du
kan mellemslibe med sandpa-

pir korn 240, inden du giver den
2. lag lak.

Sandsynligvis skal du gentage
processen, s planken i alt far tre
lag —men du kan bedst vurdere
det, ndr du ser resultatet efter 2.
gang. Veer i gvrigt opmeerksom
pd, at lakken udger det yderste
slidlag pa treeet, sé der er al mu-
lig grund til at tilstreebe en flot fi-
nish og en glat overflade.
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Speendebeslagene

Til sidst monterer du spaende-
beslagene. Pa den ene side af
planken, skal der, pa hver sin side
af hullet til testiklerne, vaere et
beslag cirka 2 cm fra kanten af
hullet. Beslagene skal, nar de
lukkes, spaende planken praecis
s& meget sammen, at den netop
ikke “keentrer”.

Herefter monterer du, pa den an-
den side af planken, de to andre
spandebeslag, som skal sidde

cirka 1 cm fra enderne af planken.

Nu er dit hjemmelavede torturin-
strument faktisk feerdigt - rigtig
god forngjelse!

Materialer

e 1 hgvlet planke
25x125x550 mm
e 1 liter skibslak

e /4 spzendebeslag
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